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Анализ динамики наркоманий,

хронического алкоголизма

и алкогольных психозов на территории Ивановской области

2010 год.          
Распространенность наркологических расстройств

среди  населения Ивановской области.
По данным ОГУЗ «Ивановский областной наркологический диспансер» и ГУЗОТ МИАЦ  на территории Ивановской области в 2009 году было зарегистрировано 42098 больных наркологическими расстройствами, показатель составил  3923,1 на 100 тысяч населения.
Структуру распространенности наркологических расстройств населения региона формируют хронический алкоголизм, употребление алкоголя с вредными последствиями, алкогольные психозы, наркомания, употребление наркотических и ненаркотических веществ с вредными последствиями. (рис.1).  
Рис. 1.Структура распространенности наркологических 

расстройств среди населения Ивановской области в 2009 г.( % ). 
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Большинство зарегистрированных – это больные алкоголизмом, алкогольными психозами и лица, употребляющие алкоголь с вредными последствиями – 94,3% от общего числа наркологических больных. На долю больных наркоманией и лиц, употребляющих наркотические вещества,  приходится 4,2 %, больных токсикоманией и лиц, употребляющих ненаркотические вещества  – 1,5%.
За период 2006 – 2009 гг. отмечена выраженная тенденция к росту показателей распространенности наркологических расстройств по основным нозологиям (таблица 1).

Таблица 1

Показатели общей заболеваемости  наркологическими расстройствами

в 2006 - 2009 гг.

	нозологии
	показатель на 100 тыс. населения
	Средний темп

прироста / снижения
(в %)

	
	2006г.
	2007г.
	2008г.
	2009г.
	

	Алкогольные психозы
	184
	169,2
	175,8
	164,9
	- 2,9

	Хронический алкоголизм
	3011
	3118,2
	3290
	3324,2
	+ 3,6

	Наркомания
	110,7
	120,5
	140,9
	156,3
	+ 12,8

	Токсикомания
	39,5
	40,2
	42,2
	43,8
	+ 3,7


При наметившейся тенденции к снижению распространенности алкогольных психозов, сохраняется превышение региональных показателей над средними данными по РФ - в 2008 году показатель составил  76,5 сл. на 100 тыс. населения. 
Первичная заболеваемость населения Ивановской области
наркологическими расстройствами.
Региональные уровни первичной заболеваемости наркологическими расстройствами превышают общероссийские показатели (в РФ в 2008 году первичная заболеваемость хр. алкоголизмом составила  81,3 на 100 тыс. населения, алкогольными психозами – 57,9 на 100 тыс., токсикоманией – 0,8 на 100. тыс., наркоманией – 18,7 на 100 тыс. населения). 
За период 2006-2009 гг. сохранилась тенденция к снижению уровня первичной заболеваемости по основным нозологиям, за исключением наркомании. (таблица 2). 

Таблица 2
Первичная заболеваемость населения 

наркологическими расстройствами за 2006-2009гг. 
	нозологии
	показатель на 100 тыс. населения
	Средний темп

прироста / снижения
(в %)      

	
	2006г.
	2007г.
	2008г.
	2009г.
	

	Алкогольные психозы
	76,01
	73,4
	68,5
	65,6
	- 4,98

	Хронический алкоголизм
	127,7
	110,1
	112,8
	91,6
	- 9,17

	Наркомания
	9,5
	10,9
	17,7
	15,3
	+ 20,44

	Токсикомания
	6,6
	2,7
	3,1
	3,4
	- 21,59


Количество впервые выявленных больных наркоманией на территории области имеет резко выраженную тенденцию к росту. Уровень показателя первичной заболеваемости с 2006 г. по 2009 г. вырос с 9,5 до 15,3 на 100 тыс. населения. 
В 2009г. из числа впервые выявленных больных наркоманией 91%  составили лица в возрасте 20-39лет, удельный вес женщин составил около 21%.

Наиболее выражен  средний темп прироста первичной заболеваемости наркоманией на следующих территориях: г.Вичуга и Вичугский район, г.Кинешма и Кинешемский район, г.Фурманов и Фурмановский район.
Вместе с тем,  не зарегистрировано случаев наркомании в течение 2008 – 2009 гг. на 9 административных территориях области: Верхне-Ландеховском, Заволжском, Ильинском, Лухском, Палехском, Пестяковском, Пучежском, Савинском (нет нарколога), Юрьевецком районах. 
При ранжировании территорий с учетом среднемноголетней первичной заболеваемости  установлено, что наиболее высокий уровень  заболеваемости наркоманией наблюдается  в г.Кохма (1 ранговое место), г.Иваново (2), г.Кинешма и Кинешемском районе(3).

Первичная заболеваемость хроническим алкоголизмом (установленным впервые в жизни)  в целом по области сохраняет тенденцию к снижению. По ряду территорий отмечен рост данного показателя за период с 2007 г. по 2009 г:  в Гаврилово-Посадском, Южском и Юрьевецком районах темп прироста имеет выраженную тенденцию.
При ранжировании территорий с учетом среднемноголетней первичной заболеваемости  установлены высокие уровни  заболеваемости хроническим алкоголизмом в  Комсомольском (1), Пучежском районе (2) и Пестяковском районе (3) (рис 2).
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Рис.2 Уровни среднемноголетней первичной заболеваемости хроническим алкоголизмом.

Выводы

1. За анализируемый период  (2006 – 2009 гг.) наркологическая ситуация на территории Ивановской области характеризовалась повышением уровня распространенности хронического алкоголизма,  наркомании, токсикомании среди населения.
2. Региональные уровни первичной заболеваемости наркологическими расстройствами превышают общероссийские показатели.

3. К неблагополучным территориям Ивановской области по уровню распространенности,  первичной заболеваемости наркологическими расстройствами населения, темпам прироста показателей отнесены: г.Кохма, г.Иваново, г.Кинешма и Кинешемский район,  Комсомольский, Пучежский, Пестяковский районы.
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